
 

ZUTATEN 
 

10 G BIENENWACHS
20 G KOKOSÖL

10 G SHEABUTTER
REINES ÄTHERISCHES ÖL 

ALTGLAS

LIPPENBALSAM

 

ANLEITUNG
 

Erhitze ein wenig Wasser im Topf. Gib alle Zutaten in das Glas
und stelle es in das heiße Wasser. Schmilz die Zutaten, bis eine

gleichmäßige, flüssige Masse entsteht. Gib ein paar Tropfen
ätherisches Öl nach deiner Wahl dazu (z.B. Zitrone, Vanille). 
 Fülle die Masse sofort in die bereitgestellten Döschen und

stelle sie zum Aushärten in den Kühlschrank. 
 

Den Lippenbalsam solltest du anschließend nicht dauerhaft
gekühlt aufbewahren, sonst lässt er sich schlecht auftragen. Du

kannst mit den Zutaten experimentieren und zum Beispiel
anstatt der Sheabutter auch Kakaobutter verwenden, die einen

leicht schokoladigen Geschmack auf den Lippen hinterlässt.

 
 

VIEL SPASS BEIM
NACHMACHEN!


